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VIVIAMO LA VITA
Gtrategie di relazione volontaria e condivisa

€ un percorso di rafforzamento e sviluppo della rete di
volontariato a cui aderiscono le associazioni HUMUS,
Casa Betania, Ombra Luce, Impegno e solidarieta e
Soccorso amico, impegnate in processi di inserimento
sociale di persone con disabilita, anziani, immigrati,
bambini e ragazzi.

E uno scambio di buone prassi attraverso il quale ci
facciamo promotori di partecipazione sociale per la
realizzazione concreta e immediata di una socialita a
misura d'uomo, calibrata sulle esigenze delle parti piu
deboli ed indifese della nostra comunita.

L'associazione Humus realizza corsi di manipolazione
dell'argilla come funzione terapeutica e riabilitativa
rispondenti alla stimolazione delle diverse abilita .

Casa Betania propone, quale attivita interculturale, un
laboratorio di cucina multietnica, per valorizzare le
diverse culture ospitate in questo momento nella
Comunita di Castiglione del Genovesi.

Ombra Luce offre percorsi di formazione agli operatori su
tecniche di gestione delle disabilita autistiche.

Impegno e Solidarieta ci mostra come vivere la diversita
in contesti sociali informali, educando la cittadinanza al
dovere dell'accoglienza.

E con Soccorso Amico, attraverso i corsi di baby
soccorso, capiamo come l'interazione del volontariato
con gli alunni delle scuole di ogni ordine e grado €
funzionale alla crescita e allo sviluppo di cittadini solidali.
La partecipazione é gratuita ed aperta a tutti.

ASSOCIAZIONE DI VOLONTARIATO

CASA BETANIA - Onlus

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

orario 9,00 - 12,00 dal lunedi al venerdi

a 089 712620

< info@associazioneombraluce.it

www.associazioneombraluce.it

CORSO

per Volontari

1L DISEGNO DELLA
FIGURA UMANA:

uho strumento per
comprendere i| disagio

2 Febbraio — 23 Febbraio
2 Marzo - 16 Marzo
2013

—



CON IL SOSTEGNO D

V.
o Y FONDAZIONE
J = CON ILSUD

I'\

INTRODUZIONE

| test in psicodiagnostica sono stati oggetto di alterne
considerazioni negli ultimi decenni. Prima idealizzati
come rivelatori del “vero”, poi demonizzati e cestinati
come fardello inutile. In particolare i test di personalita
a cui appartiene il test della figura umana, sono stati
utilizzati senza valide basi metodologiche e quindi
ritenuti scarsamente attendibili.

Per ridare dignita di valido supporto clinico ad un test
semplice e maneggevole come il TFU bisogna
esplicitare e condividere alcune premesse
fondamentali che consentono, attraverso questo
strumento semplice, di dare risposte importanti sulla
presenza e sul tipo di disturbo. Con il test della figura
umana, infatti, si evidenzia in particolare, il tipo di
sviluppo dello schema corporeo e le sue eventuali
anomalie, per identificare un ritardo o alterazioni nello
sviluppo e nella strutturazione del Sé.

OBIETTIVI DEL CORSO

A partire dallo studio e dall'analisi del TFU (test figura
umana) il corso intende fornire le basi del modello
strutturale integrato, utilizzato per comprendere e
differenziare i vari tipi di disagio e sofferenza.
Attraverso le lenti del modello si intende far esercitare
i partecipanti sulla somministrazione e
sull'interpretazione del test.
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PROGRAMMA DEL CORSO

Ogni incontro prevede:

- Due ore di teoria, con presentazione del
modello e del test
- Tre ore di esercitazioni in aula sulla
somministrazione, correzione e supervisione
dei test somministrati
per complessive trenta ore di formazione

Gli incontri si terranno nella giornata di sabato, per 2
sessioni al mese a partire dal 2 febbraio 2013 fino al
16 marzo 2013; avranno una durata di 7/8 ore con
pausa pranzo per complessive 30 ore di formazione.

Destihatari:

Il corso di formazione € indirizzato a tutti i volontari
che operano nel campo della salute mentale, con
particolare focalizzazione sulle problematiche connesse
all'eta dello sviluppo.

Il corso sara tenuto dalla dott.ssa Adele Farace,
neurologo e psicoterapeuta, didatta SIPI.

Calendario del Corso:

2 febbraio ore 9-17
23 Febbraio ore 9 — 18

2 Marzo ore 9 — 17

16 Marzo ore 9 — 18

Il corso si articola in 4 moduli di cui due della durata di
7 ore e due della durata di 8 ore con inizio alle ore
9,00.

Il corso é gratuito e realizzato nell'ambito del progetto
“Viviamo la vita — Strategie di relazione volontaria e
condivisa” sostenuto dalla Fondazione CON IL SUD.

Il pranzo e il cofee break saranno a carico
dell'organizzazione.

A tutti i partecipanti sara rilasciato un attestato di
partecipazione

Si pregano i partner di confermare
I’'adesione dell’lEnte e il numero dei
partecipanti entro e non oltre il 25
gennaio 2013
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