
 

 

 

 

 

 

Corso per volontari 

IL DISEGNO DELLA FIGURA UMANA: 

uno strumento per comprendere il disagio 
A partire dallo studio e dall’analisi del TFU (test figura umana) il corso intende fornire le basi del modello strutturale 
integrato, utilizzato per comprendere e differenziare i vari tipi di disagio e sofferenza. Attraverso le lenti del modello 

si intende far esercitare i partecipanti sulla somministrazione e sull’interpretazione del test. 

Programma del Corso 
Ogni incontro prevede: 

‐ Due ore di teoria, con presentazione del modello e del test 
‐ Tre ore di esercitazioni in aula sulla  somministrazione, correzione e supervisione dei test 

somministrati 
per complessive trenta ore di formazione 
 

Destinatari: 
Il corso di formazione è indirizzato a tutti i volontari che operano nel campo della salute mentale, con 
particolare focalizzazione sulle problematiche connesse all’età dello sviluppo. 

Il corso sarà tenuto dalla dott.ssa Adele Farace, neurologo e psicoterapeuta, didatta SIPI. 

Calendario del Corso: 

2 febbraio ore 9-17 
23 Febbraio ore 9 – 18 
2 Marzo ore 9 – 17  
16 Marzo ore 9 – 18 
 
Il corso si articola in 4 moduli di cui due della durata di 7 ore e due della durata di 8 ore con inizio alle ore 9,00. 
 

Il corso è gratuito e realizzato nell’ambito del progetto  

“Viviamo la vita – Strategie di relazione volontaria e condivisa” 
sostenuto dalla Fondazione CON IL SUD 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA – Associazione Ombraluce onlus 
Via Vicinanza Giovi San Nicola, 2 - Salerno 

orario 9,00 - 12,00 dal lunedì al venerdì  

 /  089 712620   info@associazioneombraluce.it 
 www.associazioneombraluce.it 


